di Mario Nucci

MARIO FERRACUTI:
UOMO... ATLETA... CAMPIONE

Quando intormo all'imizio degh anni
scttantail sue medico di famiglia gl con-
sigho di fare delle passeggiate perevitare
una pericolosia forma diartrosi, non bat-
té ¢igho ed nizid timidamente a fare il
primo giro della sua citid. Ba quel mo-
MCNLo SONO Ormal passall quasi diciotto
anni, ma soprattutio sotto i predidiguel-
'ioma sono passati mighaia ¢ miglia di
chiJometri che la stragrande maggioran-
za det suol concittadint non hanno per-
corsonemmeno inauto. Ld oggi il “vee-
chietto™ s fa per dire, tanta ¢ ancora la
forsa che sprigiona dai suol muscoli, ma
sopratiatto tanta ¢ la voglia di correre,
non si pone traguardi. non pone limiu
alla sua passione: quella di passeggrare,
Marciure, correre..,

L cosiche, da quel lontano anno 1970,
Mario Ferracut ancora oggl € sulla cre-
sta dell’onda, che non finisce mai di stu-
pire. cheanche contro il parere der medi-
¢i che hanno seguito e sue Inprese piil
prestigiose, continua a pensarce ad altri
traguardi “impossibih™ ¢he per uno co-
me lui diventane facili solo perché al-
frontatt con la spensivraleszia del ven-
tenne, di colui che non ha nulla da perde-
re, perche dalle suc imprese non ha rica-
vato danaro. non ha mai avato mente sc
non la soddisfarione di poter dire “ee
'ho fatta™ Bd ¢ sopratiutto per questo

A fianco: Mario Ferracutt visto a “New
York™ da Danilo Interlenghi. - Sotto: 1987,
incontro con il Santo Padre dopo la Fermo-
Roma di 260 km,

che Mario ¢ stato sempre ben voluto da
tutti, anche da guelli che in qualche oc-
ciaslone (¢ non sono state poche)

hanne ostegeiato la sua attivita, hanno
tentato di far passare nel dimenticaloio
le sue imprese ¢he inveee hanno avuto
risomansa internavionale.  portando
sempre pit inale il neme della sua citta.

Non st pud infatu nascondere che non
st organizza una marcia, in gualsiasi par-
te del mondo, senza che Ninvito arrivial
“Marino Nazionale™ New York, Mosca,
Bruxclles, Berna, Pangl Strasburgo,
Alene. Apeldoor. Londra, Dellingen:
Santanter, Berlino, tanto per citare al-
cune tra le pia grandi cittd curopee ed
extracuropee che hanno applaudito Iatle-
ta Ferracuti, *Una vita da 50.000 chilome-
tri™, “corre ¢ vince in tutta Lurepa il
postino  mangiachilometri™ a “New
York grande prova dlorgoglio di l'erra-
cuti™ Il Pedone delle Marche™, “Piceci
anni di vita sulle strade di tutto il mon-
do™ “Mario ce 'ha fatta™, 301, 762 ¢hi-
lometri in 48 ore”, questi alcum der titoh
che la stampa specializzata italiana ha
riservato o questo “Grande Atleta™ al
termine delle sue imprese. Siopercehé di
vere e propric imprese sitratta, al diladi
ogni possibile malignitd che non ha mai
scalfito Uintegritd fisiea ¢ morale del-
Muomo Ferracuoti,

Un vomo che ha messo a disposizione
della seienza ¢ della medicing le suc pro-
ve. Fquipe di mediet sportivi hanno ana-
lizsato il suo sangue, le sue urine, la sua
pressione arteriosa prima, durante ¢ do-
po ogni prova ¢ ne hanne ricavato ulile
materiale per ricerche che non potranno
altro che far bene alla medicina sportive,
Dopo la prova della 48 ore altriaggettiv
sano stati studiuti per definice Fimpresa.
Qucllo che pit pliace riportare ¢ quello di
“Locomotiva Umana™.

Una lacomeotiva che ha stidato anche
la neve per poler realizare un sogno che
coltivavada  tantotempo: la FERMO-
ROMA, al ternune della quale sarchbe
stato ricevuto dal Santo Padre.

L stata quella, forse, la sua pii grande
vittoria: *Ta tua marcia sia segno di pace
pertutti igiovani del mondo™ gh ha detto
il Papa stringendogli la mano: sicura-
mentc il grande cuore di Mario in qucl
momento ha accusato qualche battuta a
viroto. Aveva realizzato un altro dersuol
sogni. Ora gliene restano pochi da soddi-
sfare. Non perché non abbia pin le mot-
viesioni che intanti anm lo hanno poria-
1o sulle strade di tutto il mondo. quanto
perché ha ormai ottenuto witto quello
che la sana attivitd, a cui ha dedicato una
parte degli anni della sua vita, potrebbe
non riscrvargh niente di pia dicio che ha
gid avuto. Ma conoscendoe bene Mario,
sappiamo che non ¢ cosi, sapplamo che



