Ricordo le parole di un
contadino salvatosi dal conge-
lamento durante la guerra per-
ché si frizienava la faccia col
Lrasso usato por manicnere
efficienti Iz armi ¢ aggiungeva
di trovare buono odore del
grasso rancido,

Ritorntamo al sapone fauo
in casa, Quando all’inizio
defl’inverno giungeva il lempo
di prepasare il sapone, dopo "l
mmasciate de lu puorche”, il
grasso di nuova produzione
{guello proveniente dal maiale
uCciso), veniva mescolalo in
una grossa “callara™ al grasso
¢ alle cotiche irrancidil prove-

nienti dalle scorte accumulate
nel corso dell’anno.

Sccondo un'antica ricella
picena, tramandalasi oralmen-
te, per fare 1l sapene cecorrono
olto litn d'acqua e un chilo di
soda caustica per ogni qualtm
chili di grasso.

La cotlura deve avvenire a
fucco lento per tre ore. Ricor-
do c¢he mia zia mescolava di
lanto in tanlo la massa sermili-
quida, lentamente ¢ sempre
secondo lo stesso verso, Per
noi  “frechi™  costituiva

unattraziona irresistibile quel
lento girare del mesiolo
immerso nella superlicic leg-

..L'opera & compiuta e lu provvisti di sapone si melle o seccure

st tavole, nel fonduco.

germen(e inerespata del sapo-
ne, resa inepunle da qualche
bolla che scoppiava improvvi-
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Al termine della cotlura la
grossa “eallara” veniva tolla
dal fuoco ¢ lasciata raffreddare
insieme al contenuto per Lutld
la notte.

Al mullino mis v estrueva
lu grossa "pizza™ di supone,
dopo averla staccata dalle
parcti della “callara” ¢ la ada-
gigva (amorevolmente) sopra
un tappeto di foglie sceche di
granoturco, Con 1o stesso col-

tello adoperato per la prece-
dente apcruzione taghiava i
sapone, che aveva la congi-
stenza del burro, in grossi
pezzi, che collocava in |
anibicnte asciullo sopra tavole
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1 sapone si selidificava
presto o cosi era pronto per
I'uso,

Alla fonle, soune il geuo i
d'acqua scrosciante, mia #1a
con le comari lavava i panni
col buon sapore faito 10 casa,
che dava al bucale un candore
¢ ur profumo incguagliabili,
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