rusce, che Dic ve benedica!™
dovele fare gh scongiuri per-
chd in quelle parole pud celarsi
la “scarogna™ o la 'mmidia
{I"invidia), anche senza voler-
lo. E allora non bastano il pelo
di 1asso, il sale, la mollica di
pane, i comni di corallo, le
coma a due mani, la “tastatina
a vivo”. Bisogna mormorare
soltovoce, senza che Minterlo-
cutore vi senia: “Maluocchie
negn ce po::'/,a, nu ragne
tentresse 'noculo!”

Comungue l¢ malattic
avvengone dovunque ¢ a qual-
siasi ¢ty "Lu mali nen cia
casa” cioe colpisee indifferen-
lemente il ricco ed 1l povero; il
suo decorso va da uno speran-
7050 “0gge nen me senle Linle
pe’ la quale” a *me la sb visla
pagpniosa™ (aggetlivo che ¢
usato serupre al femminile ed
indica “condizioni difficili,
gravi, disastrosc™), Quest’ulli-
ma frase 1a si pud percio dire
soltanto in convalescenva,
quando il malale ha rimesso
“IT"oghic su la luma” (I'olio sul
lume).

Verso il medico i1 popola-
no possiede un allcpgiamenlo
di sfiducia, tronico ¢ critico,
quando peré sta in perfelta
salute: “Micdeche ¢ mamma-
ne, guai a ¢chi gghic capeta
solta a li mane”, Oppure mini-

mizza il male degli aliri: *“Ma
ciic febbra ¢ chessa? La-febbra
magnareceia?”

Ma a volte 1o cita come se
fossc uit oracolo, perché ¢
caratteristica del pepolo con-
traddirsi: “E cchi me 1'¢ urde-
nate? Lu micdeche?”

La visita del medico “di
candolta”, che adesso st chia-
ma “di famiglia™ o “de la
mutua” ¢ brevissima, somma-
ria ¢ senza un minimo di corte-
sia; “Te lu grazia de nu miedce-
¢he de condoua”. Le sue ricet-
te debbono poi avere il sussi-
dio de la "ma’ santa” di Dio
perché si sa che la “morie ne’
s¢ miette paura de Ju micde-
che™ “Die e la manni hona™,

Per la morie la pit sicura &
I'etd anche sc st dice che “a
Pasqua more pin agniclle che
pecura” “Se la morle cia
creanzg, ‘zecca prima a chi ¢
nate annanze”, La veechiaia e
picna di malanni: la “tosce”
generalmente da “hronchtila
croneca pe’ lu truoppe fema”,
“la pasema’ ("asma), il coore
che “nen dice pin lu vere ¢
valle 4 mode sud' ¢, come sc
non basiasse, vi crescono sulle
osse “li spem”, le escreseenze
artrosiche,

Ma una volta le malatiie
crano sopportate meglio ¢ il
ricovero ospedalicro c¢ra

'eceezione ¢ non la regola
“Brave! Che va a cercila salu-
1¢ su lu spedale?” Esso cra
adoperato per le piaghe torpide
¢ relative medicazioni sapendo
che “lu micdeche pictuse [ale
plaghe verminuse” ¢, ovvia-

mente, anche per gli interventi:
spesso succedeva perd che
“I"operazio ¢ ‘rrescita he’ ma
I"'ammalate ¢ muoerie™.

I consigli igienico-dictetici
sono tanti: “Cena corla, vila
longa”, “Quelle che te piace,
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