biamo espressamente la promi-
scuitd di ambi i sessi nell’eser-
cizio medesimo del bagno...” ¢
s1 csortava alla sorveglianza c
s1 stabilivano ammende varie,
carcere ¢ perfino esili,...

Le zone per i pagm (prose-
gue Guidoui), secondo le vec-
chie usanze erano scparale per
1 due sessi, salvo 1 bambmi, e
ciod, in San Benedelwo, tutta la
parte di spiaggia a nord
dell'Albula (prima del 1908
libera da ogni alrezzatura por-
lwale) era riscrvata agll uomi-
ni; la parte a sud alle donne, E
non si poleva, né si doveva tra-
sgredire detia disposizione.
“L'usanza era divenuta cosi
naturale ed invelerata che fare
alirimenti ¢ra generalmente
considerala azione assai scon-
veniente e scandalosa”,

C'¢ inoltre da rilevare ¢he
le donne, per il bagno. indos-
savano “lunghi eamicioui di
cotone o di lana, che le copri-
vano completamente dal collo
ai picdi"” ¢ che solo pib tardi si
lrovavano coslumi a mezzc
gambe € braccia con vari oma-
menti, Tant’'é che si poteva
affermare che le donne erano
pilt coperte ai bagni che a pas-
seggio...

Le cabine si trovavano,
anche numerose, allo Sabili-
mento bagni (costruito nel

1870 dai Fratelli Rutili) ma
con zone distinte per gli uomi-
ni ¢ le donne, Grosse tende
separavano ¢ proleggevano da
sguardi indiscreti...

Alcunc cabine (costituile
da un telaio di liste di legno,
rivestite di tela) erano sparse
sulla riva, Avevano alla base
quatiro ruole di modo che le
personc petevano spogliarsi,
mettersi in costume da bagno,
cd essere poriate nel mare da
bagnini o dalle bagnine dentro
ie cabine stesse. Le cabine
“venivano ritirate durante il
bagno ¢ si riporiavano in mare
al termine di esso per ripren-
dere gli abitatori”,

Col nuovo seceolo, lenta-
mente ma gradatamente, que-
sle usanze, queste disposiziont
cominciarono a sparire ¢ la
spiaggia, prima solo nell’ambi-
te portuale ¢ poi con l'espan-
sione verso sud, verso Porio
d’"Ascoli comincid a vederc
costumii”sempre pit limitati
fino a giungere ai nostri giorni
al bikini, al doppio pezzo ed
infine al topless,

Ma per tali costumi da
bagno occorrono fisici partico-
lari che sono spesse il fisullaw
di sacrifici non indifferenti
derivanti dalle varie diete,
seguite con cura ¢ scrupolo-
sid,

Ed 1 divertimenti? Presso
lo Swabilimento Bagni (oggl
complelamente oeccupato
dall’Hotel Roxi) avevano
luogo concerii, balli cle,

Pochi anni dopo la fine
della scconda guerra mondiale,
la nostra citid poteva vantare la
Palazzina Azzurra (..." Azzurma
come il mare”, avreboe suona-
1o Sciorilli) ed i1 Cavalluccio
Marino. L'area occupata da
guest'ultimo & ora il parcheg-
gio dell’Albergo Calabresi e
dclla Palazzina... non si sa

Dal bikini al doppio pezzo ed
infine, anche a San Benedetio,
...il tapless.

ancora nulla, sia per la fine dei
lavori che per la destinazione.
Cosl deve finire la strutiura
imponante di una stagionc bal-
neare a S, Benedeno?
Evviva il Turisnio!
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