Costumanze capodacquesi

“LU SFUGLIA”

di Enzo Tavolett]

Prima degli anni cinguanta,
nelle sere autunnali suecessive
alla raccelia del granturco i
nostri picceli proprietari (per
radizionc ¢ per convenicnea)
invitavano a casa a “sfughia” 1
giovani compacsani di ambo i
sessi, Ed cra festa! Festa per i
giovani, ché con ['occasione
polevanoe divertirsi ¢ amereg-
giare, cosa allera non facile
come oggi; festa per 1 vecchi,
ché rivivevano i loro tempi
giovanili atiraverso 1 prolago-
nisu del momento.

Al centro dell'ampia cuci-
na o di una delle stanze pit
spaziose, cra gid pronto il
cumulo delle pannoechie.
Ragazzi ¢ ragazze vi si dispo-
nevano intorno seduti in
maniera alternata, o sccondo le
simpatic reciproche; ¢ nella
fresca e familiare atmosfera si
dava inizio alla spannocchiatu-
ra, che si protracva spesso fino
a notte inoltrata: fra barzellel-
te, frizzi ¢ giochi vari che
spesso - come ad escmpio Ya
cocuzza” - attraverso 1 “pegri”

¢ le “penitenze” perlavane alle
pill spassose risale colletiive.

Ma, le sere “de lu sfuglia”
avevano anche un’altra mtratti-
va, per i giovani indubbiamen-
t¢ pilt sentita delle altre: il gra-
nolurco rosso. Si, il wtole con
i grani rossi. Sc un giovane
nello spannocchiare trovava il
granturco rosso in forza della
costumanza poteva dare un
bacio alla ragazza da Jui prefe-
rita. Cosa perd non sempre
facile, perehé si dava il caso
spesso che la ragazza prescel-
ta, non lo accettava volenieri
oppurc faceva la smorfiosa
Aliora il giovane, raramente
disposto a rinunciare al proprio
orgoglie di maschio, ricorreva
alla manijera forte... Aveva ini-
zio cosi una spassosa collutla-
zione che nella maggior parte
dei casi si concludeva con...
quattro gambe all’aria sul
cumulo delle pannocchie; fra
le risa del pil.

Se alla ragazza nella collut-
1azione si scoprivano un po’ le
gambe, allora.., si gridava allo

Capodacqua nel 1950,

scandalo. E lo scandalo c’era,
¢ come! Guai a quella “svergu-
gnala che s'cra faua sulletra
ammizz'a-ccasa ¢ avi mustrate
le cosse a wti!” Il giermo dopo
radio-popolo avrcbbe diffusa
la notizia ai quatlro venti..,
Che cambiamenti in un qua-
ranicnnio! oggi & scandaloso
tutto il contrarie, specialimente
riguardo, alle cosce...!

Quando i tuteli rossi crano
pochi si ricorreva ai souterfugi.
Un solo wtolo, attraverso “sot-
topassaggi™ e vie lraverse,
opportunamente ricoperto ¢
risfogliato ogni volla, serviva
numerosi giovani desiderosi
del bacio. A tarda scra infing,
spesso a lavoro ultimate, cir-
colava ancora per la terza ©

guarta volia il bicchiere di
vinello frizzante, di produzio-
ne locale; e qucsta volia
accompagnato a qualcesa da
mcllere sotlo 1 denti.

Poi, in un battibaleno veni-
va sbarazzala la stanza da ogni
ngombro ¢ comic per incanto
appariva il tradizionale orga-
neite, per concludere la scrata
con polke, mazurke e saltarelli
a non finire; [inché sianchi e
nen sazi, fra saluti e ringrazia-
menti, ognuno tornava alla
propria abitazione, con il pen-
sicro proteso alla prossima
spannocchiatura. Mentre i
padroni di casa, coprendo di
cenere la brace del focolare
audavano a letlo soddisfati,
commentando la serata.
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