Folklore sambenedettese

La lavatura dei ‘“pagne”

quasi un rito per le donne sambenedettesi di un tempo

testo e disegno di Benedetto Caselil

l a vera storia di un popolo
non si misura con i grandi

cventi che rimangono, spesso,
solo sullo sfondo, interessando
i manicra mediata ¢ di rifles-

so la vita di wuti i giomni, ma
con gesti quotidiani che, inve-
ce, costituiscono vera essenza
della storia. Questa cronaca
parallela ai grandi accadimenti
dell'umanitd giunge a noi,
sopratiutlo, per via orale, ad
opcra delle personc che
I'hanno vissuta dircltamente,
come pure atlraverso Ic pocsic
in vemacolo che, oltre al mcri-
10 di aver utilizzato il dialetto

come mezzo di espressione,
lingua che, puriroppo, sta
scomparendo ovunque in la-
lia, hanno, anche, il pregio di
aver folografato istanti
dell'csistenza delle genti che
abitarono la nostra citti.

“La pocsia vermacolare &,
quindi, una specie di richiamo,
di reminiscenza, un'inguicta
preghicra di aiuto della natura
e della tradizione per la loro
salvaguardia”™. Questo declino
del dialetto, accelerato dai
mezzi di comunicazione di
massa, fa dirc a Tullio De
Mauro che “per la prima volta

12 flass

dai tempi di Diocleziano, nel
1982 la maggioranza degli -
liani 1ende ad usare in casa la
stessa lingua”. 11 dialelio sam-
benedettese, “con la sua cru-
dezza, rifletie appicno le quoti-
dianc situazion: difficili e
dolorose della viia del nostro
popolo”. Facendo un quadro
generale nclla prospettiva
dell’antropologia culwurale,
bisogna dire che il complesso
dclle tradizioni e dei costumi
sambenedetiesi pud cssere

indagaio partendo da due capi-
saldi: “I! ciclo dell’anno ¢ il
ciclo dell’uomo™, ai quali
aggiungerei il lavoro, sia fem-
minile ¢che maschile, come te-
ma di riccrea a sé stanie, che
s’innesta, a volie, sia nell’uno
che nell’aliro.

QOccorre, ora, rilevare che il

vero fulero dell'esistenza
sociale del pacse & la donnag; &
sopritiulto attraverso di lei che
i ramandano i ¢comportamen-
ti, i detu, le filastrocche, lc
frasi idiomatiche, i it in cui
lrovano sempre una commi-
stione cristiancsimo ¢ magia.
“I costumi ¢ la lingua sono il
monumento dei popoli”, e
allraverso essi possiamo cono-

scere la dimessa grandezza
della gente comune. 1l eontri-
buto degli studiosi, fino a
gualche tempo fa, era siato
abbastanza modesto, quelli che
“si sono interessati delle prime
origini di S. Benedetto hanno
dimenticato di esaminare il

gergo del popolo, pensando,
forse, di non rinvenire clemen-
1 utili a dare una giusta dire-
zionc alle loro ricerche”. La
vita cittadina si svolgeva in
strada, che cra considerata pro-
priamente una conlinuazione
della casa, i, spesso, si cucina-
va su “nu fernelleue®, “la reta-
re faci la rete”, si svolgevano
funghe ¢ 1eatrali “letecate” fra
donne, razzolavano le galline,
¢ s1 compivano alini lavori di
piccolo artigianato per lo pil
attinenti al mondo della pesca.

Le abilazioni crano anguste e,
nella stragrande maggioranza,
non dotate di acqua correnle,
cosiceh¢ 1l lavaggio dei panni
si faceva nei pubblici lavatoi
che si trovavano in punt stra-
tegici della cittd, come ad
¢sempio, in piazea Garibaldi ¢
al Pacse Alto. Pochi venivano
chiamati per nome, anche lc
“lavannare, avevano il loro

nomignolo, nell’immediato
dopoguerra le pit nole crano
“La Cellenetie” ¢ “Cchine”. 11
lavatoio di piazza Garibaldi
¢ra posto sotto un arco, la
vasca cra in cemento, da un
tubo di piombo scorreva
{'acqua da pin cannelle, ¢ le
donne si mentevano dai due lati
della vasca a lavare i panni,
con il saponc ricavaio dal gras-
so di maiale ¢ dalla soda. Chi
arrivava per ultima doveva
metiersi in fondo, ¢ si prende-
va in parte anche |'acqua spor-
ca delle altre, per cui spesso
succedevano dei litigy, La tipo-
logia del bucalo cra, somma-
riamente, divisa in “panne
chiare” “panne scure”, i primi,
lenzuola, federe ¢ capi intimi,
i sccondi maglic, giacchette,
giubbelte, gonne (le ‘unnette),
pantaloni, “parnanze”, per cui
le donne dovevano trovarc un
rapido accordo per lavare
prima i “chiari”, oppure gli
“seuri”. Gl indumenti intimi
della donna in ¢td fertile ¢ di
quella che aveva partorito
venivano lavati, di notte, alla
fonie, dalla madre o da una
parente stretta. La puerpera
non poteva toccare [’acqua per
circa 40 giorni, sccondo



