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Meo Patacca

Il Carnevale:

Origini - folklore - gastronomia

di Lucia Pellei

I Carnevale ha origini che s

perdono nella notre del
terupi, Fsse sirifanno alle feste
relipiose dei popoli antichi
celehrant anno nuovo e ini-
7210 della primavera a scopo
propiziatorio. Cosl facevano
ad esempio gli antichi yig ed
i Babilonesi. Da quests nit
sono nati m Greeia 1 Baccunali
durante i quali un vomo a
cavallo di un asino simboleg-
granle il dio Bacco passava in
processione, portava In testa
ghirlande lane di pampini ¢
grappoli d'uva ed cra seguito
da Sileno con in mano una
coppa piena di vino. Quesia
festa da una seltimana {u vidot-
ta a tre giorni ¢ fu cstesa a
Roma cor Lupercali e 1 Satur-
nali.

I Lupercali cadevano 1] 159
giorno di Tebbraio ¢ venivano
celebratt puer scte giorni. I
nome derverchbe dabla lupa in
onore della quale Romolo e
Remo avrebbero stituito tals
feste: secondo altn derivereh-
be invece dal termine areco
con cui veniva designato il dio
Pan. 1 sacerdot o luperchi cor-
revano nudi coperti solo alla
cintofa e con una pelle di capra
battevano le matrone che
mconlravino per via toglicndo
loro il sortilegio della sterilnd,

I Saturnali crano tru le
feste pia importanti del culen-
dario romano cssendo dedicat
4 Saturno antichissima dio [ta-
lico dell’agricoltura e pil pre-
cisamente della seming (gl
antich derivavano il suo nome
da sitor = seminatore).
Dall'unione con Ops dea
dell’abbondanza nacque Picus
che trasformato in picchio
dalla dea Circe guido verso
Ascoli una popelazione sabina
nella «sacra primaveras. i
Saturnali avevano quindi origi-
ni agricole ¢ si svolgevano dal
1" al 23 Dicembre, comportan-
.do la sospensione generale
delle attivita pubbliche (veni-
vana chiusi tribunali ¢ scuole);
nella pid sfrenata alfegria si
tenevane banchetti con scambi
di doni processiont ¢ masche-
rate. Ineltre come per rievoca-
re la mitica et dell’oro, veni-
vano accantonate le differenge
sociall, e 1 padront trattavano

da pan gh schiavi servendoli
porsino o lavola.

Nel carnevale di Oflida «i
ritrovano tracece degh antichi
Satrnali. Con corone dr edera
i testa, Giecia infarinata, uni
tunica chiara di stofia grerva
detta wguazzarongs lunga Nno
d mezga gamba, o maschere di
notle st caricano sulle spalle i
«hagordi» (fasct i canne ¢
paglia) e accendony alleerd
falo,

Dopo I'insernmento della
festa nel calendario religioso
{la parola. di climologia Incer-
La, sembra denvare da «cnrne
levares perché dopo di esso
mziava la Quaresima ¢ di con-
seguensa la protbizione di
mangiare la came) 1 Cameva-
le ha assunto i1 significato di
un periodo festive di rinnova-
mento durante 11 gquale si rea-
lizza una temporanca condi-
zione di caos perchd avvenisse
poi la solenne restaurazione
dellordine morale.

It travestimento rituale
d'uso durante le feste di Car-
nevale sembra aver dato orivi-
ne alle maschere della Com-
medin dell’ Arte. Per Arlecchi-
no il riferimento ad origim
ritwall ¢ evidente; i) nome stes-
so Infatti viene da Hallequin o
Alicino, sinonimo di demonio,
come demonigea era ed ¢ la
sud maschera mentre il suo
costume variopinto con i colori
della priunavera & legato a all
stagionali ¢ preesiste alla
Commedia deil”Arte. Anche
Puleinella, lo Zanni ed altre
maschere sono personaggi
legati ad antichi rit) connessi
alle stagioni o di origine nfer-
nale. La hHgura del Vecchione
che a 8. Antonio da il via al
Carncvale, appare strettamente
connessi con gueste figure
rituali, affinitd che <1 rileva
ancord pit evidente se <1 pensa
che nell’Anconetane nello
slesso giorno ad aprire ¢ feste
era un corteo rumoroso guida-
to da un personaggio travestile
da diavolo. Bl Carnevale ¢
anche una {esta di Gine-princi-
pio d'anno e, instcme alla
Quarcesima, introduce alla
Pasqua.

Nel Piceno la prima decade
di Carnevale e detta «degl
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