acciughe che, almeno si spera,
continuerarno ad invadere le
acque di questo Adriatica
1anlo malato ma in grado di
puasire se aiulalo con opporlu-
ne Legapie.

“C'¢ anche una pessima
reputazione del pesce azzurro,
arendere poco remunerativa la
nostra attiviid, Il consurnatore
& convinto che sia poco digeri-
hile che le proprietd nutritive
slano scarse, Ed invece & vero
il contrario,

Manca I’educazione nelle
scelte alimentard, come nel sct-
tore della camne. “Lo alferma
un medico che lavora in un
setiore pubblico dell’igicne ¢,
quindi, dispone di risconiri
obictlivi,

A condividere la 1esi sono
in molti, Tamo c¢he il Ministe-
1o, qualche anno fa, spese una
decina di miliardi per convin-
cere gli italiani a suon di gran-
cassa sul mezzi di informazio-
ni, che mangiae azzwro pote-
va essere bello nutriente ed
econoniico,

[ risuliali, purtroppo, furo-
no deludenti allora e 1ali
rimangeno oggi. Al mercato
conlinua Ia caccia ally soglio-
la, faa a colpi di biglictioni.
La mammina consumistica
vuole adeguarsi all*andazzo di
quella che ormal ¢ divenrata
una moda.

Se costa mene di 30 mila,
il pesce non pud essere consu-
mato perché sicuramente di
specic seadente. Solo i sambe-
nedeltesi di antica stirpe rifiu-
1ano di sottostare a guesta
meda e continuano a prelerire

il pesce azzurro, le pancccliie,
la zanchetta, “I'ucchiald™,
Tulla roba squisity, che cosla
poco, ¢ appetitosa ¢ digeribi-
lissima. “Ma voi, 1'avele mai
manginto un piatlo pid buono
di questo ¢he sto preparando,
fatto di seppic e piselli? Oppu-
re potete pensare di mangiige
gualcosa di meglio ¢he quallro
“sori” aromatizzati con pepe,
aglio ¢ rosmaring?” L ricelta,
semplicissima, & di Nuzzareno
Bel Zomppo, detto bistezea,
un capitano di motopescheree-
cio ormai avanti negli anni,
tanto ¢he lo hanno pensionalo
¢ lui se ne rammarica.,

Il pesce azzurro diminui-
sce. La scorta potrebbe esau-
rirsi, $¢ non correremo ai ripa-
ri. B come per Magricoltury,
bisogna bonilicure il lerreno,
estirpame le male erbe, conci-
mare, bonilicure ¢ dare riposo
alle zolle,

Il mare ¢ stanco di cssere
sacchegpialo,  violenato,
inquinato, A San Benedelio
del Trono, la situzzione @
quclla di tani aliri posti, Non
mancano interventi severi ¢
coraggiosi per evitare lo sface-
lo. Ad usare cervello ¢ polso
fermo, ancora una volta, la
Capitancria di Porto,

Arrivano le pressioni, le
raccomandazioni, ed anche i
mugugni. Ma il Comandante
tiene duro, va per la sua stra-
da, prelende il rispetto della
legge che disciplina la pesca,
la navigazione da diporto, le
operazioni in  banchina,
all'inlena del bacino portualc.

La costruzione del penncl-

lo per IMattracco turistico, il
decentramento delle imbarca-
zioni dalla zona di altracco
prima lroppo concentrata ha
miglioraio anche lo stato di
salubrith delle acque in rada.
Di pari pusso, a ridosso della
cosla, la vigilanza pil puntale
ha evilato che venissero scari-
cale in myre scorie ¢ residui
inquinanti.

Sirana di msistere, di non
canlare vittoria ed abbando-
narsi ai facili entusiasmi.
Anche perché la pesca interes-
sa [ondali pit profondi, lonta-
ni almeno 6/10 miglia dalla
cost,

Rilomeranno i templ in cut
1" Adriatico cra una miniera
verde?

A fianco: La pesca con le lampare st ¢ trasferita ormai in Abruzzo;
la praticano a Mardinsicuro. Sotto: Tewmpi doro; il pesce azziurro

riempiva Ia roldu




