uriosita sulla Befana
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ucllha  che  chismiamo

Befana - e che non ¢ che
la personificazione del leymine
Epifania, letteralmente “mani-
festazione™, "rivelazione™ - ¢
in reaith una figura che si
forma nel tempo, Torse Ja sua
nrigiane risale ai tempr della
Grande Madre cgirzia, dei culii
misterici in nome di Iside,
ancor prima, dunque, che i Re
Magi proclamassero  agli
uomini Epilania di Gesi,

Pertanto. quei meccanismi
di purificazione. propiziazione
{'a Befana come capro espiato-
rie di ogni male manifestatori
durante anno, cmblema di
rinnovamento, lertilita ¢ ripra-
duzione) entatizzati dagli sto-
rici delle tradizioni popolari.
come Von Gennep, Pitré ¢
Toschi, non esauriscono il
discorso sulle stratificazioni
millenaric. sulle implicazioni
mitiche, storiche, antropofogi-
che, rituali ¢ stmboliche della
Befuna. Nei suoi tratti pid
arcaict, ad esempio, essa ¢
annoverala tri i folletti, le stre-
ghe, gli spiriti, gli esseri demao-
maci ¢ le divinita prescnti
nelle arce culturali diverse
dalla nestra: guella russa,
epeo-anatolica, islamica, ocea-
mcit. 1 cappellaccio ¢ i man-
iello di pelle, ¢he rendono
invisibili o cefano in gran parte
le sue titezze, suggeriscono il
rapporto tra il suo agire ¢ il
vagdre delle antme dei defunti,
come decumentano molte con-
cezioni foleloriche dell’aldili.
L guesta copertura in pelic
hovana (si pensi al bue del pre-
sepe oristinno). rinvjercbhe
alli dea vaeen foriera di piog-
gin presso gl antichi egizi, ol
culte di Hathor. la vacea
cosmrica che, nell’antico Loit-
10, consentiva ai defunti di per-
venire alla vita eteru, o alla
tradizione popolare norvegese
¢ slava ricehe di vaeche-nubi
munite di code darate, con
fianchi cosparsi di stelle,
dispensatrici di pioggia ¢ lalte.

lid & una scopa. o pii anti-
camente un rano cavalceaty, a
rendere manifesto quanto 1a
Belana facihti il contatto tra il
mondo dei veechi ¢ deil bambi-
ni. degli uomini ¢ delle donne.
dei buoni ¢ dei cantivi, delle
fate ¢ delle streghe. delle divi-
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wita ¢ degll vomini, di
goestultimi, degli animali e
dei vegetall.

Per quest ullimo aspetio, si
pensi alle legoende litwane in
cui fe befane ghermisconn
dalle culle 1 neonati per resti-
tuitli con ramettn o scopetie
che sole pit turdi prenderanno
Paspeno di creature umane. La
scopu b infaty una funzione
magici, ¢ mezzo di evocazione
¢ di allontamento deghi spiriti
degli avi. bedwim detla Tuni-
sia, ad esempio, evilano di
spazzare la casa o la tenda
dopa il tramonto, al fine di non
recare offesa ai geni errant
nelle tenchre nolturnce. Li sies-
sa credenza sioritrova nelle
nostre parti, in Sicilia ¢ in Sar-
degna, In Abruzzo Tu spazziatu-
ra della Chiesa di S, Domenico
a Cocullo possiede virti tau-
maturgiche e se vicne sparsa
sui campi ticne fontani le vipe-
re ¢ ghi animali noeivi. 1 pita-
corict raccomandavane di non
saltare sulle scope o sulla
spazzatura, per nen sublire
influssi negutivi, Cosi unu
scopa appesa dietro Puscio di
casa cvita 1 malefici delle sire-
ghe.

La scopu & quindi tra gl
vegelti che hanno assunto
nell immaginario mitico la
tunzone dinamica degli acces-
sori futatl proveniente dul
Regno degli antenati. DU gui
cerle scoperte, Talismanoe con
sopric una bamboling rappre-
sentante L Betfuna che ancorz
Dugl s passono trovare nel

mercato di Plazza Navona di
qui la percezione, nelle befa-
nate profane recitate nel conta-
do toscimo, del viaggio della
Befana con un volo fantastice,
un ritorne da upa terra ont-
nixsima e indeterminala,

Ma soprattutio, il “merzo
di trasporto”™ della Befana
exempiifica  la sacralili
dell"albere. che gia Jung con-
siderava come simbolo della
rigenerazione sessuale € agra-
ris. carico del fuoco vitale del
suo legno, picno dell acqua
fecondante ¢ rivollo verso la
luna. emblema del porere dells
trascendenza, del trionto del
fiore e del frutie in moltissine
religioni. Non per nulla, la
scopa esprime 1l desiderio di
ripristinare nel mondo j) can-
dore primigenio con lo “spaz-
zare via™ gh spiriti malefiel.

La calza, poi, oltre a posse-
dere significati che alludonao al
tema del vinggio ¢ ad cssere il
simbolo della conservazione
del tesoro, del sacro calore, del
contenule mistico. gl presente
nel eolderatio della rigenera-
zione” degli antichi Celti. con-
servato nel musco di Copena-
ghen, sta ad indicare la presen-
za dei bambini ¢ un legame al
mondo femminile ¢ domestico.
Infatli, una volta I'Epifania cra
anche la festa delle filatrier. In
particolare, le contadine dove-
vano cevitare di filare dalla
Vigilia di Natale tino al primo
giotno del nuovo anno altri-
menti i vitelli si sarehbero
ammalati. ITn piv, nel folelore

curopen i luna stessy € rap-
prosciati come filutrice.

(e, ora, da chiedersi sc
siamo propri sicuri che la vee-
china con la faccia grifagna
costituisca solo il contraliare
“laice™ (e perfino cretico) de
pii Re Magt ¢ che la mitologia
del volo notturno richiami
sempre ¢ solo riti stregoneschi,
Pur se ko nonna velante non
riuscira mai a sciglarsi &
dusso le suc origini stregoni-
che. 1uttavia bisognera rivalu-
tarne almeno il ruole non selo
folcloristico. non dimenticare
it sue valore religioso. Al
riguarda, s pensi che la dina
del sei gennaio corrispondeva
presso wli Ceizi alla festa
cui =i celchrava con una pro-
cessione lunge il Nilo fa nasci-
ta del die Sion (probabilmente
il msoltato & un sineretismo
tra fe figure di Dionisio ¢ Osi-
ris), dalla vergine Kore, identi-
ficata con Iside, Ti dea-stella.
Ebbence, Ta festa cristiana
detl Epifania si sovrappone
proprio a queste ro di origine
pagana che comprendeva
appunto i temi della stella,
delle wvirth rigenceratrici
dell’acqua e della nascita di
una divinitd solare. Elementi
che si sone conservati nclla
coscienza religiosa della festa,
che rinvia alla presemazione i
Re Magi, al batesimo di Gesi
¢ al miracolo delle Novre di
Cana. Elementi, peraltro, che
tti 1 riassurmaono pell’imma-
aine di Cristo quale luce della
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