11 sentiero
del negromanti

di Giuseppe Cesari

Numcmsc testimonianze
storiche ¢i indicano che
Norcia nel Medio Evo era con-
stderata uno dei centri pin
importanti della negromanzia
in Italia. Nel 1431 Enea Silvio
Piccolemmi, futuro Papa Pio
H. siinteresso del fenomeno
che descrisse in una lenera al
tratello. Ancora nel vocabola-
rio della Accademis della Cru-
sea di fine Cinguecento. alla
parola "norcino™ corvisponde
la delmizione di “negromante,
clurmatore™. Mu le b antiche
lestimonianze dei rapporti di
Norcia con il Lago di Piluto
risalzeno alla prima meti del
1300 (Pierre Bersuire, Fazio
degli Uberti) e prosezuone net
secoli suceessivi fino a guella,
all'inizio del 1804, di Gocethe
che nellatio 1V del Taust fa
dire il negromame di Norcia,
il Sabino™.

Norcia, 'antica Nuorsia
sabina e romana, ¢ il capoluo-
go della Conca oggi chiamata
dil 5. Scolastica, in provincia di
Perugia. IFu un importanie cen-
tro di popolamento subino,
forse proprio il luogo da cui
parti 1l “ver sacrum™ della
migrazione dei Picenti che
colontzzarono Asculum nel
VIl Seeolo a.C. Nel 290 a.C.
fu assoggettata da Roma di eui
segui le vicende nell’cpoca
classica e nel Basso Medioevo.

Evangelizeata da S, Feli-
ciano nel 1 Secolo, fu sede
vescovile alla fine del V Sceo-
lo, ma pit wedi Ly diocesi fu
agoregata a quedla di Spoleto ¢
n seguito fu soggetla a ripri-

stint (p. es. [82071) ¢ raggre-
caziont.

Incorporata nel Ducato
longobardo di Spoleto, nel 962
fu donata da Ottone T al Papa-
1o, Divenuta poir un libero
Comune. nel XHT Secolo rag-
glunse Ja sua massima espan-
sione; il suo territorio com-
prendeva, olire a molt conter-
mini umbn, anche aleuni pacsi
delle Marche, come Arqualta,
Accumoli. Tufo, Monte S,
Martino e, fin di prima del
1275, Foce di Monjemonaco.

Mulgrado il catastrofico
werremote del 1328, nei seeoli
XIV e XV ebbe un periodo d
floriderza cconomica, seppure
trivagliato dai contrasti delle
tazioni interne e da quelle con
1 vicini umbri ¢ marchigiani.
M questepoca ¢ la cinta
muraria LUttori presente
forma di irregolare trapesio:
Ebbhe periodo di contrasto
anche con il Papato: dovette
restituire Arquata ad Ascoli al
tempa di Papa Paolo 11 ma L
recuperd alla fine del secolo;
nel 1471 riusei ad ottenere
invece la libertas ceclesiasn-
cu’

Nel 1569 fu creata la "Pre-
fettura della Montagna™, spe-
cic di provineia autemema con
capoluego Norcia, che nel
1583 fu ampliata, per megho
organizzare la lona al brigan-
taggio, fine a comprendere |
Comuni della Marche di Mon-
teleane, Montefortino, Monte-
monaco, Momtecallo ¢ Argua-
ta, Nell'anno successivo 1584
perd Sisto Vorasferi Monte-
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monaco, Monteforntino ¢ Man-
tegallo al nuovo Presidiato di
Montalte.

Abamo chiamato “Sen-
tiera del negromanti” quel

Sentiero dei Negromanti: da Pian Perduto hengo la Val Canatra al

da quella det pellegrnini ¢ del
normall viandanti che collega-
vit Noraia con Arquata ¢ Asco-
1 infaui @ Negromanti, ¢he
Cercavano un contatto con
Satuna, nen potevano muover-
sioapertamente, soprattutio
lungo e vie trequentate da pel-
legrint salmodianti o comun-
que da fedeli ovvero da comn-
mercrntl o addintuea da rap-
presentanti dell”autorita.

II' Vescovo di Norcra

(vvvere quello di Spelelo,
sceondo e varie epoche), com-
petente per il werrmorio del lago

confine tra Umbria (Norcia) ¢ Marche (Visso)

percorso, di antica origine, ma
ancora ben percorribile, che
conduce da Norcia al Lago di
Pilato, Questo Lago, detlo
anche lago del Vetore, & stato
chiamato per tutto il Medioeve
e i} Rinascimento “lage i
Norcia™ 11 percorso sale dalla
rorta orientale di Norcia verso
la Forca (o Forchetta) di Anca-
rano sulla viu per Preci, poi
por la Valle di Patino alla
Forca di Giuda, posta a quota
1794 m.. a1l M. Patino ¢ 1
M. delle Rose ¢he fanno parte
del Sottogruppe Occidentale
der Sibiliini. Da questa forca
prosegue 1 falsopiano verso
oricnte e scende lungo la Val
Canatra, evitando la frazione
di Castelluccio ¢ wnendosi
lungo il margine del Fian Per-
duto, cied lunge sl confine tra
la provincia di Perugia, a Sud,
e quella di Macerata, a Nord,
wtera confine 1 le due regio-
ni di Umbria ¢ Marche,

Da guesto punto il percorsoe
risale in direzione Sud-list
verso Forea Viola- sella sita a
quota 1936 m. tra M. Veuore ¢
M. Argentella, per por ridi-
seendere nella Valle del Lage
¢ rapgiungere il Lago di Pilato
ablapice della Valle stessa «
quota 1950 m.

Il sentiero dei negromanti,
da Norcia al Lago di Pilate,
segue una via del tutte diversa

di Pilato, aveva proibito ogni
sua frequentazione prevedendo
PENC severissime per 1 non
otlemperanti.

Questo laga, unico gia-
clale rimasto negli Appennini,
¢ posto all’inizio della Valle
de! Lago, bucimo drorigine del
Flume Aso, ogal compreso nej
territerio di Montemonaco,
dopo la ndefinizione dei confi-
n tra Marche ed Umbria,
all'epoca del Congresso di
Mienna del 1813, ¢che furono
spostalt dalla cresta orientale
del Venwre a quella occidenta-
le.

La sohitudine del luogo ed
il suo aspetto selvaggio ben s
prestano ally creazione di leg-
cende e il Medio Evo (soprat-
tuto neli halia del XII seco-
o) ¢ stato un’epoca piena di
leggende ¢ magie,

La religione cristiana si
SOVFAPPONCY SPesso ai miti
pagani precedents € la stessa
precaricta della vita, tra guerre,
invasioni e briganlaggio, sli-
maolava ta ricerca di soluzion
miracolistiche, anche diaboli-
che, per migliorare le condi-
zioni economiche.

Numerose sono le atlest-
sioni medicevali nguardanti e
pratiche di negromanzia svolle
presso i) Lago di Norcia (o di
Pilato). Relativainente al nome
va detto che quella di Pilato ¢



