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E' partito da Foce di
Montemonaco il program-

ma televisivo settimanale girato
interamente nei Monti Sibillini,
con la regia di Maurizio
Bargiacchi e la conduzione di
Renato Tittarelli: "Alchimia il
Mistero Svelato" che andrà in
onda tutti i giorni alle ore 21.00
sull'emittente televisiva digitale
terreste TVA, nel gruppo di
canali satellitari  in chiaro di
SKY (FREE ON SKY) ed e'
gia'visibile in streaming video.
Tutte le settimane il Naturopata
Olistico Renato Tittarelli tratte-
ra' uno dei quattro elementi su
cui si basa l'alchimia classica:
Acqua, Fuoco,Terra, Aria, con
lo spirito volto al nuovo. L'
alchimia è una disciplina empi-
rica antichissima che, partendo
da presunte corrispondenze tra
ogni componente del cosmo, si
proponeva di mutare i metalli
meno preziosi in argento e oro
tramite l'azione della pietra filo-
sofale, e implicava per chi la
praticava una progressiva cre-
scita conoscitiva dai forti con-
notati ascetico - religiosi. Le
sue origini sono ignote, prati-
che di alchimia si trovano sia in

Oriente che in Occidente dal
sec. III, nella tradizione esoteri-
ca sia giudaico-cristiana sia
islamica. Praticata nel
Medioevo da dotti ed ecclesia-
stici conobbe grande sviluppo
nel Rinascimento, da essa attra-
verso una lenta evoluzione  è
derivata la chimica che ha
accentuato il carattere esoterico
della disciplina. Le sue motiva-
zioni sono state rivalutate nel
sec. XX e hanno stimolato
molti pensatori tra i quali Ponty
e Jung che hanno considerato il
linguaggio simbolico dell'alchi-
mia frutto delle strutture arche-
tipiche della psiche umana. I
misteri e i riti, almeno i più
antichi possono avere una spie-
gazione grazie alla conoscenza
delle scienze naturali o anche
delle leggi spirituali secondo il
binomio, assai conosciuto, della
spiritualità laica che unisce gli
scienziati della materia ai ricer-
catori dell'essere, grazie all'im-
portanza che viene data sia
all'esperienza dell'intelletto sia
a quella interiore ed intuitiva.
Attraverso la conoscenza
dell'Alchimia, si può arrivare a
comprendere i segreti della

natura, della trasmutazione
degli elementi e del nostro io,
grazie alla comprensione del
valore che hanno per la vita i 4
elementi: Acqua, Fuoco, Terra,
Aria uniti al quinto elemento,
l'Etere che li coordina, rappre-
sentante di un ordine superiore,
in grado di collegare i mondi
densi della materia a quelli sot-
tili dell'energia e dello spirito.
Quindi la passione di indagare
l'uomo in relazione al suo
ambiente è l'incipit e il condut-
tore del  format televisivo tra-
smesso nelle Marche e in
Abruzzo sul canale 922, sarà un
percorso antropologico, cultu-
rale e spirituale che attingerà
anche alla storia delle religioni,
per poter far luce su enigmi
millenari e dare un contributo
illuminante alla conoscenza che
l'uomo tende a raggiungere
guardando dentro se stesso.
Ogni argomento verrà trattato
attraverso delle interviste e dei
commenti a servizi televisivi
girati esternamente. Una full
immersion alla scoperta della
natura e del proprio "io",
dell'Alchimia vegetale e spiri-
tuale insieme al recupero delle

risorse culturali, storiche e pae-
saggistiche del territorio dei
Sibillini. Partendo dall'osserva-
zione del mondo, dalla culla
della Sibilla la Regina di questi
luoghi, ove sciamani, alchimi-
sti, dee, veggenti e maghi
popolavano storicamente que-
sto scenario plasmando le cre-
ste, i letti dei fiumi, l'architet-
tura sacra e quella pagana fino
ai genotipi delle generazioni e
attraverso lo studio e un
approccio interdisciplinare
degli elementi dell'Alchimia
classica. Comincia un interes-
sante  tour per svelare un po' di
quell'altro elemento fortemen-
te “autoctono” dei Sibillini (e
non solo), che và ad amalga-
marsi insieme agli altri, che è il
Mistero! (Riproduzione riserva-
ta)

Alessia Rossi

FOCE DI MONTEMONACO

Tra alchimia e magia... si svela il mistero
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