ra allora, argomemandolo, non se con
quanto tondamento da altre coincidenze.

S, TOMMASO

Preludio alle feste natalizie ¢ il giorno
di S, Tommaso, giorno di mercalo gran-
de dappertuito di cappoti, aranci, casta-
oue, noci, fichi <ceciin ¢ simili. Al mer-
cato aftluiscono specialimente 1 comadi-
Nt venuil o portare 1 tradizionali cappo-
ni &l padrone, il quale li manda in dono
alla sua volta a medicy, avvocall, macstri
cd amici, E mentre il capoecta o la ca-
poccia, 1l vergaro o la vergara - cosi chia-
mano gui i capi delle famiglie coloniche
- o Puno ¢ altro insienie, sono a fare il
loro omaggio in casa di quello, i giova-
ni, maschi e femumine, se la spasscoeia-
no per le vie € per le piazze con loro ra-
vaza 0 ragazze (amanii). "Chice 'ha se
la mena', dice a questo proposila un
moito popolare, cioe il ragarzzo che ha
Pamante se¢ la conduce con se. 1 ragaza
poi sogliono in gquedl o giorno provvede-
re sul mercato castagng, aranci, lupini ¢
altro da regalarne le ragazse; 1l che sifa
la vigilia di Natale. 1) giorno di S, Tom-
maso sarcbbe regola anche uccidere 11
maiale da confezionare in casa, secondo
'uso marchigiano, per la tamiglia,

Nei tempi andati in questo giorno ave-
va principio la caccia del bove in piazza
aperta, ossia diversa dallo steecato, che
era qualche cosa di analogo, ma in assai
piu piccoli propotzione, alla corrida spa-
gnuola. [.uso, comune a tutte le citla ¢
arasse terre marchigiane, € cessalo appe-
na un cinguant’anni addietro (nella pri-
ma metd dell*ottocenio, n.d.r.j.

Da S. Tommaso alla vigilia di Natale
in qualche chiesa, nei conventl massime
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di monache, in casa di personce pic ¢ de-
vote §f suol prepardre, ¢ pin si cosluma-

va in tempi passati, il presepio .. Le ti-
gure di uomini ¢ donue, perlo pit di coc-
cio o di gesso, sono chiamati @ pupi, il
muschio che forma il fondo del pacsug-
sio velluling o vellutello ¢ ad Ascoli er-
ba velluta, a Fabriamo picciamonte,

VIGILTA DI NATALE

La vigilia di Natale parenti ed amici si
scambianoe visite, regali ed aveurd; ¢ nel
contado il razazze porla alla regazza il
suo dono, ossia la ‘mballe. Questa corn-
sisle, come st ¢ delto, in aranci ¢ casta-
gne, cul si aggiunge secondo le facolta o
uno sciallino o un ancllo o altro che possa
piacere alla giovane. [f reguzzo € accom-
pagnato da gualche congiuntoe, vomo o
donna che sia, da cui dev’esser consegna-
Lo il dono. L amorosa ricevendolo con
buona orazia regala all’amante una ca-
micia ¢ un paio di calzetle conun fazzo-
letto nuovo ¢ alla persona che Jo accom-
pagna similmente un paio di calzette o un
fazzoletio, sc uomo; se donna un faszo-
lette o un zinale,

In guesto giorno per Lutle le case, an-
che in quelle di campagna, ¢'é mello da
fare ad apparccchiare la tradizionsle ce-
na; mentre da fuori per le vie ¢ per le
piazee al pari ¢he per i sentieri ¢ per le
aic allegre brigate vanno in volta a can-
tarc ¢ suonare le buone feste ¢ la
pastorella,

La cena deviessere, ben s'intende, 1atta
di magro. I ¢ibi di rito sono la minestra
di ceci con pasta, chiamata cece wmarila-
ro: ovvero di vart legunii co pasta ¢ riso,
come in provincia a'Ascoli; i macchero-
ni con {e noci ¢ ¢ sardelle; angutlla so-

stituila in campagna col baccala, o collo
stoceafisso che si suol fare arrosto e in
umido coll’uva coula; la laschetta cuci-
nata in pit manicre ¢ il salprone; 1 cavoll
fior! dettn danno broceoli; Pinsaliata ¢ per
{ruita gli aranci detti anche portogalli, le
noci, il seffaro (sedano) di cul Cingoli ha
il primato, le castagne, ¢, poiendo, an-
chie Puva, perche:

Chi nos magna Piie la vigilia de No-
tale ¢ tutto Vanno senza denara,

Dopo la cena s veghia novellando ¢
giuacanda. 1 giuochi sono la tombola, |
ginochl di carte comuni come la Fiera,
U Mercante in Fiera, I'Cino Nero (che ¢
I ticura dell’asso di bastoni} ¢ il conmu-
nissima Sefte e mezzo. In qualche casa
si costuma ancora, ¢ pil si costumavy nei
tempi passal, il ginoco dell’Oce col da-
di ¢, massime in caunpagna, il giuoco
chiamato A sermmlelio o A seinmolel-
la. Questo consisle nel porre sotlo un
muechio di semmola qualehe po’ di quat-
winglli ¢ dividere poi il ncchio in tant
allLi pi piccoli, assegnandone und a cia-
scuno della comitiva, il quale prende per
<t i) denaroe che vitrova, Se¢ non che fra
i mucchietti ¢ce n'é sempre qualcuno in cul
non si trova nulla, il che serve a destare
Uilarita. 11 giuoco ¢ ricordalo anche in
uno storncello scherzoso:

Lior de melella;
Con vo' ce giocaria 'na volta a ppalla,
La notte de Natale a seminolella.

Un giueco di fanciulli & anche quello
che si fa nascondendo nella mano - chiu-
sa cecl, Taginoli, fave o lupini ¢ dando
a indovinarne il numero col dire:
Cirine, ciriné
Quanti qcini ce n'é!

L' si non Pindovinate,
Uno ne pagate,



