[.a materia prima dovrebbe-
ro fornirla i milioni di acciu-
ghe che, alimeno si spera,
continueranno ad mvadere le
acque i questo Adriatico
lanto malato ma in grado di
guarire s¢ aiutato con appor-
tune terapic,

“C'¢ anche una pessima
reputazionce del pesce azzur-
ro, a rendere poco remunera-
tiva la nostra attivita, Il con-
sumatore & convinlo che sia
paco digeribile che le propric-
ta nutritive siano scarse, Bd
mnveee € vero il contrario.
Manca ["educazione nelle
seclte alimentari, come nel
settore della carne, *‘Lo af-
ferina un medico che lavora
in un settore pubblice dell’i-
giene ¢, quindi, disponc di ri-
scontri obicttivi. A econdivi-
dere la tes1 sono in molu.
Tanto che il Ministero, gual-
che anno fa, spese una deci-
na di miliardi per convinecere
gliitaliani a suon di grancas-
sa sui mezzi di informazioni,
che mangiare azzurro poteva
esserc bello, nutriente ed eco-
nomico.

[ risnltati, purtroppo, fu-
rona defudenti allora ¢ tali ri-
mangono ogei. Al niercato
continua la caccia alla sozlio-
la, fatra a colpi di bigletto-
ni. La mammina consumisti-
ca vuole adeguarsi all’andaz-
7o di quella che ormai ¢ di-
ventata una moda. Se costa
meno di 30 mila, il pesce non
pud essere consumato perché
sicuramente di specie scaden-

te. Solo 1 sambencdettesi di
antica stirpe rifiutano di sot-
tostare a questa moda ¢ con-
tinuano a prelerire il pesce
azzurro, le panocchie, la zan-
chetta, ““Uucchiald™, Tutia
roba squisita, che costa poco,
£ appetitosa ¢ digeribilissima.
““Ma voi, I'avelc mai mangia-
to un piatlo pic buono di
questo che sto preparando,
fatto di seppie ¢ piselli? Op-
purce potere pensare di man-
giare qualcosa di meglio che
guattro “*sori’’ aromnatizzati
con pepe, aglio ¢ rosmari-
no?"" La ricetta, semplicissi-
ma, ¢ di Nazzarcno Del
Zomppo, detto bistceca, un
capitano di motopeschereccio
ormai avanti ncghi anni, tan-
10 che lo hanno pensionato ¢
lui sc ne rammarica.

Il pesce azzurro diminui-
sce. La scorta potrebbe csau-
rirsi, se non correrento ai ri-
pari. E come per [Magricoltu-
ra, bisogna bonificare 1l ter-
reno, estirparne le male erbe,
concimare, bonificare ¢ dare
riposo alle zolle, Il mare &
stanco di essere saccheggiato,
violentato, inquinato, A San
Benedetto del Tronto, la si-
tuazione ¢ quella di Lanti al-
tri posti. Non mancano inter-
venti severi e coraggiosi per
evitare lo sfacclo. Ad usare
cervello e polso fermo, anco-
ra una volta, la Capitancria
di Porto. Arrivano le pressio-
ni, le raccomandazioni, ed
anche i mugugni, Ma il Co-
mandante Colli ticne duro,

va per la sua strada, preten-
de il rispetio della lepge che
disciplina la pesca, la naviga-
rione da diporto, le operazio-
ni in banchina, all’interno del
bavino portuale,

La costruzione del pennel-
lo per attraceo turistico, il
decentramento delle imbar-
cazioni dalla zona di attrac-
CO prima [roppo concentrata
ha migliorato anche lo stato
di salubritd delle acque in ra-
da. Di pari passo, a ridosso
della costa, la vigilanza pii
puntale ha cvitato che venis-
sero scaricate in mare scorie
¢ residui inguinanti, Sitratta
di insistere, di non cantare
vittoria ed abbandonarsi ai
facili entusiasmi. Anche per-
¢hé la pesca interessa fonda-
It pitt profondi, lontani alme-
no 6/10 miglia dalla costa.

Ritorneranno i tempi in cui
I'Adriatico cra una minterg
verde?

A lianco: La pesea con le lampare si ¢ trasferita ormai in Abruzzo;
L praticano a Martinsicuro, Sotto: Tempi d’oro: il pesce azzurro
riempiva o tolda.




